
☆ここみ広場（板屋町692）

２０２３年７月１６（日）13：00～15：00

☆luana（西伊場40-1 一条スマートタウン内）

２０２３年６月１０日（土）10：00～12：00

☆さわさわひろば（広沢1丁目）

２０２３年１０月１５日（日）10：00～12：00

☆OHANA （篠原町9271-5）

２０２３年９月９日（土）10：00～12：00

☆グリーンランド （有玉西町1222）

２０２３年１１月１８日（土）10：00～12：00

☆ここみのおうち （瓜内町148-Ｄ）

２０２３年４月９日（日）10：00～12：00

☆ここみの森 （中瀬4486-1）

２０２３年８月５（土）10：00～12：00

☆ゆりかご （新原2669）

２０２３年８月２４日（木）10：00～12：00

※各ひろばでの定員数・予約方法・駐車場台数・出入口サポート等は異なります。

※開催前月には詳細などをお知らせいたします。（各ひろばへの問合せも可です）

◆対象：多胎児を育てているご家族、多胎妊娠中の方・ご家族

◆講師：髙山ゆき子 (男女ふたごの母）

しずおか多胎ネット代表 / 多胎児サークルころころピーナッツ・プレころピーナッツ代表

現幼稚園教諭 / 保育士 /子ども発達障がい支援アドバイザー/ 幼児心理アドバイザー /

離乳食・幼児食コーディネーター/ おもちゃ・子育てアドバイザー / 地域子育て支援員２級

◆内容：多胎妊娠～多胎育児についての話

今困っていること・聞いてみたいこと等々、参加者みんなで一緒に話しましょう。

（産前産後・サポート・兄弟の事・授乳・離乳食・お出かけ等々なんでもOK!）

保育園・幼稚園・小学校の事などこの先の多胎育児のヒントにも繋がる話も聞けますよ。

子育て支援ひろば

多世代支援

『ふたごちゃん・

みつごちゃんの日』

中区
西区

東区

浜北区

南区

しずおか多胎ネット支援事業

＜お問い合わせ＞

しずおか多胎ネット 事務局

電話：053-435-2530 / メール：s2535-tatainet@hama-med.ac.jp

北区

☆おひさま （根洗町645-1）

２０２３年１０月１４日（土）10：00～12：00


