
 
 

∼専門職向け～ 

「ふたご手帖」を活用した 
多胎支援研修会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講義内容】 

① 「多胎家庭支援に向けた 
    ふたご手帖プロジェクト経緯」 
講師：彦 聖美氏 

（公立小松大学保健医療学部看護学科教授/  

ふたご手帖プロジェクト代表） 

 

② 「多胎の子どもを持つ親の気持ち」 
講師：天羽千恵子氏 

（一般社団法人日本多胎支援協会理事/ 

ふたご手帖プロジェクト/ひょうご多胎ネット代表） 

 

③ 「多胎妊娠・出産・育児の特徴、 
 支援について」 

講師：山岸和美氏 

（助産師/ふたご手帖プロジェクト/ 

NPO 法人いしかわ多胎ネット代表） 

 

④ 「多胎家庭への行政保健師の役割、   
母子健康手帳発行時の 

ふたご手帖の使い方について」 
講師：金森聖美氏 

（保健師/ふたご手帖プロジェクト代表/ 

多胎育児サークルハッピーキッズ旭川支部代表） 

 

主 催  しずおか多胎ネット 

後 援  静岡県 浜松市 浜松市助産師会  

       一般社団法人 静岡県助産師会 

協 力  国立大学法人 浜松医科大学 

 

 

 

※上記専用 QR コードよりお申込み下さい 

 

※申込確認後会場案内メールを送信いたします。 

 

問合せ  しずおか多胎ネット事務局 

浜松市中央区半田山 1-20-1 看護学科棟内（杉山） 

TEL/FAX 053-435-2530  

E メール s2535-tatainet@hama-med.ac.jp 

〆切 

10/10（一次〆切） 
10/20（最終〆切） 

 申 込 
 

 

 

 2025年10月24日（金） 
  13：30～16：00 

オンライン配信します 

浜松医科大学「臨床講義棟」 
小講義室 

① ZOOM で受講/ 定員 100 名・先着順  
②会場で受講/ 定員50名・先着順  
 （午前中開催の防災講座からの参加可能/ 

昼食ご持参ください） 

多胎家庭に関わる専門職、支援者など 

資料として「ふたご手帖」を使用します。 

各自ご持参ください。  

※お手元にない場合はご購入下さい。(事前購入可) 

当日会場での購入可（1 冊１０００円） 

※ZOOM の参加 URL は開催日の５日前までに 

送信致します。 

 

自家用車：病院駐車場利用可（駐車券配布） 

公共交通機関：浜松駅北口バスターミナル 13 番 

のりばより［50］市役所山の手 

医大行き「医科大学」下車 

 

※FAX/メール  

⓵申込者名 ②連絡先 ③メールアドレス  

④所属 ⑤参加方法 をご記入の上 

送信してください 

会 場 

交通方法 

日 時 

対 象 

 お願い 

参加 
無料 

https://forms.gle/Nev8foPqzWf

rTMF66 

令和 7 年度浜松医科大学社会貢献事業 


